
Les Estrugets par le vallon de l’Aiguebrun depuis Sivergues 

 

Itinéraire routier 

D’Aix-en-Provence, prendre A51 jusqu’à sortie 14. Sur Rond-Point, prendre 3ème sortie direction 

Pertuis. Au Rond-Point suivant, prendre 3ème sortie sur D 501, passer Puy Sainte Réparade, Saint-

Estève Janson. Traverser le pont de la Durance direction Cadenet, puis Lourmarin, Combe de 

Lourmarin sur D 943. Au niveau du carrefour du Col du Pointu, tourner à droite sur D 232. Rouler 

3.5 km, traverser la D 113, rouler 2 km et tourner à droite sur D 114. Rouler 5 km jusqu’à l’entré 
du village de Sivergues. Se garer sur le parking situé à gauche. 

 

Résumé de la randonnée 

Itinéraire aller  

Les Estrugets par le vallon de l’Aiguebrun depuis Sivergues, est une randonnée sens horaire de 

13.3 km et 695 m de dénivelé. Elle commence sur parking bien aménagé du village de Sivergues. 

Puis part plein Nord sur 1.7 km pour rejoindre l’Aiguebrun. De là, l’itinéraire va parcourir 1,7 
km en rive droite avant d’en sortir pour rejoindre le vallon des Petarelles. Puis il traverse le 

domaine de Fenouillet. Et va commencer une montée SE de 2.6 km et 375 m de dénivelé sur le 

GR 92. Vous êtes au niveau des Estrugets, point haut de la randonnée.  

 

Itinéraire retour 

Aux Estrugets, l’itinéraire quitte le GR 92. Puis dans une grande boucle à droite il commence une 
descente plein Ouest de 2.6 km et 335 m de dénivelé négatif. Avant de passer un court moment 

par le hameau troglodyte du Rocher. De là il repart plein Sud pour rejoindre le niveau du Domaine 

du Castellas. Puis il termine cette boucle complète en descendant de 85 m sur 1.5 km jusqu’au 
parking de départ.  

De Sivergues au vallon de l’Aiguebrun 

Du parking, traverser la D 114 pour prendre le sentier qui descend en face. Vous êtes sur le GR 

911- GRP tour des Claparèdes. Après 440 m, nous avons décidé de le quitter à droite, pour 

emprunter un chemin en balcon moins encaissé. Il descend NE et après 800 m sort de la forêt 

pour rejoindre un large talweg. Vous êtes au niveau de l’Ubac des Adrets. Prendre à gauche pour 
commencer une descente NO dans un large vallon. Il a dû autrefois être utilisé comme large accès 

ver le vallon de l’Aiguebrun. Il en reste encore des vestiges de vieux murs de soutènement. Et 

peut-être encore entretenu de nos jours, (élagage et débroussaillages). Après 450 m, vous 

rejoignez le GR 911 et le vallon de l’Aiguebrun.   
 

Itinéraire qui suit le cours de l’Aiguebrun 

En arrivant au niveau du cours d’eau, traverser à gué pour emprunter le sentier en rive droite. 

Après 150 m, il faut quitter le GR 911 qui monte à gauche sur le plateau des Claparèdes. 

Continuer sur le chemin de droite qui va progressivement se rapprocher du cours d’eau. Depuis 

la nuit des temps, l’homme s’est réfugié au bord de ce ruisseau qu’est l’Aiguebrun, tant il est 
vrai que l’eau a pris le temps de fouiller la roche pour se nicher au fin fond d’une véritable 
gorge. Bien des espèces ont trouvé refuge dans ce lieu de fraîcheur. Des castors, des Blaireaux 

d’Europe, mais aussi les mésanges, des Pics verts et épeiches et même des chauves-souris s’y 
épanouissent en toute sérénité. Après 770 m, traverser à nouveau à gué pour continuer sur le 

sentier qui suit la rive gauche jusqu’au niveau du pont de lieu-dit : Les Près blancs.  

 

Des Près blancs AU Domaine de Fenouillet  



Quitter les berges de l’Aiguebrun, après le pont qui enjambe l’Aiguebrun au niveau du Domaine : 

Les Près Blancs. Emprunter le chemin qui monte à droite jusqu’à déboucher sur la D 114. Sortir 

à gauche er marcher environ 120 m sur la route. Là, un chemin monte à droite. Il va parcourir sur 

1 km un talweg nommé : Vallon de Patarelle. Puis dans une épingle à droite, il se réoriente plein 

Ouest. Marcher 450 m avant de rejoindre le Domaine de Fenouillet.  

 

Du Domaine de Fenouillet Aux Estrugets 

Au Domaine de Fenouillet, un chemin vous guide jusqu’aux maisons d’habitation. Il passe entre 

un vieux mur de pierre à gauche et une clôture électrique à droite. En bout du chemin, prendre 

celui qui monte à gauche. Il commence son ascension SE sur le GR 92. Après 1.5 km et 175 m 

de dénivelé, il quitte le talweg. Pour un sentier très raide qui monte en lacets plein Ouest. Il 

progresse sur un sol pierreux et débouche sur un belvédère après 200 m et 45 m de dénivelé. Là, 

la vue s’ouvre au Nord sur la vallée de l’Aiguebrun et sur le plateau des Claparèdes. Au Sud, ce 

sont les plissements de la chaîne du Luberon qui se suivent jusqu’à son sommet : le Mourre 

Nègre. De là, il ne vous restera plus que 1 km et 170 m de dénivelé avant d’atteindre les Estrugets, 
point haut de la randonnée.  

 

Des Estrugets au hameau troglodyte du Rocher 

A la fin de la boucle qui tourne à droite aux Esturgets, prendre le chemin qui descend à droite. il 

descend presque de suite fort. On longe aussitôt en mosaïques, des espaces de plantation récente. 

Après l’incendie de 1979, des terres calcinées ont été reboisées avec des cèdres de l’Atlas, des 
sapins de Céphalonie et des pins de Salzmann. Ce qui offre une agréable impression de 

dépaysement. Après 1.7 km plein Ouest et 273 m de dénivelé négatif, l’itinéraire s’oriente plein 
Nord. Il suit le fond du ravin, et repart plein Ouest en contournant le massif de l’Eguille. Puis à 
la sortie d’une 2ème boucle à gauche, quitter la piste pour une visite hors des sentiers battus. C’est 
celle d’un vieux hameau troglodyte, blotti contre une falaise ocre dite : Le Rocher.   

 

Le vieux hameau troglodyte, dit : du Rocher 

Peu après avoir quitté la piste, le sentier qui mène au Rocher, est en partie encombré par la 

végétation. Des genêts à pousse rapide l’ont en partie envahie. Et des blocs de pierres issus de 
vieux murs de soutènement se sont effondrés, rendant la progression difficile. Ce passage que 

nous avions parcouru facilement en 2015, s’est vraiment fermé. Néanmoins, ce lieu d’un autre 
âge reste un témoin incontournable de la vie agraire du Luberon d’autrefois. Après avoir dépassé 
la dernière ruine, il faut trouver un itinéraire de descente. Pour ne pas retourner sur le chemin de 

l’aller, nous sommes descendus à travers bois. Nous avions la trace de 2015, mais là encore 
fortement encombrée. Il nous a fallu improviser un itinéraire un peu compliqué mais pas très 

long.  

Du vieux hameau troglodyte du Rocher au village de Sivergues 

Après avoir traversé quelques anciennes restanques effondrées, vous arrivez en bord d’un champ 
de lavande. Prendre à gauche et contourner le champ par la droite pour trouver un sentier qui part 

SO. Il va progresser au pied des belles falaise du massif Ouest de l’Eguille. Puis il rencontre un 
chemin qui arrive à gauche du vallon Mort. Prendre à droite et marcher 330 m jusqu’à rejoindre 
le GR 911 qui descend à gauche des crêtes du Luberon. Prendre à droite, et passer devant le beau 

Domaine du Castellas rénové. Descendre sur la route goudronnée qui après 1.5 km et 100 m de 

dénivelé négatif, vous conduit jusqu’à l’entrée du village de Sivergues.  
 

 



Le petit village de Sivergues 

Surnommé le bout du monde du Luberon, Sivergues est un haut lieu de l'histoire et de la mémoire 

Vaudoise. Niché dans un écrin de verdure, dans une zone de silence et de tranquillité absolue, ce 

village est un point de départ pour le Mourre Nègre. Le village est petit mais escarpé avec des 

calades (rues pavées de pierres). Le dénivelé est présent dès que l'on s'éloigne du centre. L'église 

Saint-Pierre-et-Sainte-Marie est un véritable joyau de l'architecture de fin du XVIe siècle. le site 

du Castellas récompense le randonneur par son atmosphère unique. Perché sur un promontoire 

stratégique offrant une vue spectaculaire, cet ensemble historique regroupe les ruines d'un 

château médiéval. Ce lieu empreint de mystère abrite également l'église romane Saint-Trophime 

(XIIe siècle) ainsi qu'un modeste cimetière vaudois. Il est aujourd’hui propriété privée.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


